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Пояснительная записка 

            Рабочая программа курса внеурочной деятельности курса «Юный эколог» 

разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Основной образовательной программы основного общего образования. 

Примерной программы «Юный эколог». 

Рабочей программы авторов: Ю.Н.Александрова, Л.Д .Ласкина, Волгоград, изд-во 

«Учитель», 2016 год 

     Цель:формированиеиразвитиеэкологическисообразногоповеденияумладших 

школьников. 

     Программа ставит перед собой следующие задачи: 

Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, 

единстве неживой и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости 

природы, общества и человека. 

Формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в 

природе и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности. 

Формирование экологически ценностных ориентации в деятельности детей. 

Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 

Развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и 

правовых суждений по экологическим вопросам. 

Развитие:альтернативногомышленияввыбореспособоврешенияэкологическихпроб

лем,восприятияпрекрасного и без образного, чувств удовлетворения и 

негодования от поведения и поступков людей по отношению к здоровью и миру 

природы. 

Развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических 

проблем, 

доступныхмладшемушкольнику,веденияздоровогообразажизни,стремлениякактив

нойпрактическойдеятельности по охране окружающей среды. 

Развитиезнанийиуменийпооценкеипрогнозированиюсостоянияиохраныприродног

оокружения. 

Ориентация курса на осознание множественности моделей окружающей 

действительности позволяет формировать не только готовность открыто 

выражать и отстаивать свою позицию, но и уважение к окружающим, умение 

слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение. 

Организациявнеурочнойдеятельностиподаннойпрограммесоздастусловиядлядости

женияследующихличностных, метапредметных и предметных результатов. 

Предметные результаты: 

-различать и приводить примеры объектов живой и неживой природы; 

-называть характерные признаки времен года; 

-различать,называтьиприводитьпримерыкультурныхидикорастущихрастений, 

диких и домашних животных; 

-называть некоторые отличительные признаки основных групп животных 

(насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); 



-ухаживать и размножать комнатные растения; 

-интерес к познанию мира природы; 

-потребность к осуществлению экологически сообразных поступков; 

-осознание места и роли человека в биосфере; 

-преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки 

зрения экологической допустимости. 

 

Личностные результаты: 

 

пониманиенеобходимостизаботливогоиуважительногоотношениякокружающейср

еде; 

-ориентациянавыполнениеосновныхправилбезопасногоповедениявприроде; 

-принятие обучающимися правил здорового образа жизни; 

-развитие морально-этического сознания. 

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

-понимать своё продвижение во владении содержанием курса; 

-замечать исправлять свои ошибки во время изучения данной программы. 

 

Познавательные: 

-овладение начальными формами исследовательской деятельности; 

-понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем; 

-называть и различать окружающие предметы и их признаки; осуществлять поиск 

информации и при выполнении заданий, сравнивать объекты, выделяя сходство и 

различия; 

-устанавливать правильную последовательность событий; 

-группировать различные предметы по заданному признаку. 

Коммуникативные: 

-участвовать в диалоге при выполнении заданий; 

-осуществлять взаимопроверку при работе в парах; 

-формирование коммуникативных навыков. 

 

Планируемыерезультатыкконцу3-гокласса:  

 

оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или 

«плохие»; развитие морально-этического сознания. 

: отличать новое от уже известного с помощью учителя; определять цель 

деятельности на уроке с помощью учителя; оформлять свою мысль в устной речи; 

 : овладение начальными формами исследовательской деятельности. 

: знать что такое «Экология», ее задачи и принципы; основные группы 

растительных и животных организмов и их приспособленность к условиям 

существования (примеры); влияние деятельности человека на условия жизни 

живых организмов(примеры); 



самоценностьлюбогоорганизма;значениетепла,света,воздуха,почвыдляживыхсуще

ств,связимеждуними (примеры); значение растений и животных в жизни 

человека, условия их выращивания и правила ухода; многообразие растений, 

животных, грибов, экологические связи между ними; основные виды растений и 

животных различных экосистем (леса, луга и т. д.); организмы, приносящие 

ущерб хозяйств у человека, и некоторые меры борьбы с ними; человек существо 

природное и социальное; разносторонние связи человека с окружающей 

природной средой; условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека 

и природы; различия съедобных и несъедобных грибов; позитивное и негативное 

влияние деятельности человека в природе; способы сохранения окружающей 

природы; что такое наблюдение и опыт. 

 

Обучающиеся должны уметь: 

-составлять экологические  модели, трофические цепи; 

-доказывать, уникальность и красоту каждого природного объекта; 

-заботиться о здоровом образе жизни; 

-заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об улучшении 

качества жизни; 

-предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные примеры); 

-улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее 

природное окружение); 

-осуществлять экологически с образные поступки в окружающей природе; 

-наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме; 

-оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков, 

описаний, выводов; 

-ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы. 

 

Содержание курса  3-йкласс(34часа) 

«Введение»(2час) 

Тема1.Вводноезанятие.МыжителипланетыЗемля. 

Знакомстводетейсцелямиизадачамикружкаисправиламиповеденияприпроведении

наблюденийипрактикумов.Созданиеситуациипонимания единства всех существ 

на земле. 

Тема2.Мирвокруг. 

Представлениеобосновныхпонятияхначальногоприродоведения(живаянеживаяпр

ирода),сравнитьпредметыприродыипредметы,созданныечеловеком,различиямежд

урастениямииживотными. 

Раздел1.«Человек и природа»(5часов) 

Тема3. Экология и мы. 

Как человек связан с природой? Может ли человек существовать вне природы и 

природа без человека? Осознание места человека как части природы. 

Тема4.Осенниеработывполе. 

Представлениеовидахсельскохозяйственноготруда,онекоторыхсельскохозяйствен

ныхкультурахиихзначении.Знанияиумения земледельце в.Пшеница– озимая, 

яровая. 



Тема5.Практическоезанятие«Пришкольный участок». 

Дать представление о пришкольном учебно-опытном участке; дикорастущие и 

культурные растения. Работа на участке, инструктаж по технике безопасности. 

Тема6.Месточеловекавмиреприроды.Принятиевюныеэкологи. 

Человек–

верныйсынприроды.Положительноеиотрицательноевлияниечеловеканаприроду. 

Ничего не меняется без человека, а человек существует только во взаимосвязи с 

природой. Составление моделей, показывающих место человека в природе. 

Защита проекта. 

Тема7.Осеньвлесу(экскурсия). 

Расширить представление детей об осени как времени года и о признаках осени: 

расположение солнца над горизонтом, продолжительность светового дня, 

характерные осадки, температура воздуха; живое в природе – желтеют листья, 

закладываются зимующие почки, созревают плоды, птицы и звери начинают 

готовиться к зиме. Сбор материала для гербария. 

Раздел2.«Неживое в природе»(12часов) 

Тема8 –9.Неживаяприрода. 

Формированиепредставленийонеживойприроде,еемногообразии.Экскурсиянапри

школьныйучасток 

«Предметы и явления не живой природы вокру меня» 

Тема10.Солнце–источник тепла и света. 

Солнце — источник тепла и света для живых существ. Влияние солнца на жизнь 

на Земле. Солнце и здоровье 

Тема11. Вода, её признаки и свойства. 

Вода,еепризнакиисвойства.Практическаяработаповыявлениюпризнаков«Цвет,запа

х,формаводы».Опытыповыявлениюсвойствводы:вода—

растворитель,текучесть,прозрачность,переходныесостояния, 

Круговорот воды 

Тема12.Берегитеводу! 

Сообщения учащихся об охране и значении воды. Загрязнение Сестры. 

Источники загрязнения. Работа над проектом « Сбережем капельку!» 

Тема13.Почва –святыня наша. 

Почва–

необходимаясредадлярастений.Опытыпосоставупочвы(вода,воздух,органическиев

ещества,песок,глина).     

                    Просмотр коллекции «Виды почв». 

Тема14.Практическоезанятие«Почва–состав и свойства почвы». 

Практическаяработапообработкепочвыкомнатныхрастений.Значениепочвыимеры

поееохране 

Тема15–16.Погода.Климат. 

Дать общее понятие погоды и климата. Дискуссия на тему «Хорошо ли, что 

климат теплеет?». Кто определяет прогноз погоды и для чего это необходимо? 

Способы прогнозирования изменений в 



природеПрактическаяработа«Наблюдениезапогодой».Анализнаблюдениязапогодо

йв«Календаряхприроды»Тема17. Предсказание погоды по народным приметам. 

Умениепрогнозироватьприродныеизмененияпонароднымприметам,выявлятьприч

ины(экологические)несовпадения их с реальностью. 

Тема18.Почемунельзя..? 

Актуализация представлений у учащихся о загрязнении помещения, где не 

используют сменную обувь, осознание нанесения вреда здоровью взвешенной в 

воздухе пылью. Пыль – враг человека и комнатных растений. Создание ситуации 

выбора (ходить в сменной обуви или нет). Правила уборки помещения. 

Акция«Умоем растения» 

Тема19.Практическоезанятие«Диалоги с неживой природой 

Ролевая игра «Пойми меня». Создание ситуаций эмпатии с предметами 

окружающей неживой 

природы.Актуализацияпредставленийомусорекакзагрязнителеприродыгорода.Акц

ия«Мы,противмусора!» 

Раздел3.«Живоевприроде…экологическиесвязимеждунеживойиживойприродой»(

10часов) 

Тема20.Практикум«Хлебные крошки». 

Формированиепотребностиипрактическихуменийзаботитьсяоптицах.Кточемпитае

тся?Конструированиемоделикормушки. 

Тема21.Ктоулетает,актоостаётся. 

Актуализироватьпредставлениядетейоптицахкакогруппеживотных(см.:Дыбина,О.

В.Неизведанноерядом.— Москва, 2001.— С. 23) и о перелетных птицах области. 

Формировать представления детей 

оприспособленияхптицвсвязиснаступлениемосени,оперелетахптиц.Анализфеноло

гическихнаблюденийзаптицами. Работа по определению птиц края 

Тема22.Экологическиесвязинеживойиживойприроды. 

Расширить представление учащихся об экологических связях неживой и живой 

природы. Соревнование на создание самой интересной и длинной цепи питания. 

Защита своей модели 

Тема23.Водаи жизнь. 

Формировать представление о загрязнении воды и её очистке, воспитание 

ценностного и рачительного отношения к воде. Опыты по очистке воды. 

Изготовление простых фильтров. 

Тема24-25.Растениярядом. 

Практическаяработапоизучениюрастенийпришкольногоучастка.Игра«Угадайрасте

нияпоописанию.Экскурсия,практикум«Выявлениеповреждениеповреждений 

деревьев. 

Тема26.Комнатныерастения. 

Комнатные растения разных экологических групп. Практическая работа по 

размещению комнатных растений в детском саду, дома, классе с учетом тепла и 

света, по правильному комплексному уходу 

закомнатнымирастениями(протираниелистьевотпыли,взрыхлениепочвы,полив) 

Тема27.Размножениекомнатныхрастений. 

Различные способы размножения комнатных растений (побеги, черенки, листья, 



деления корневища).Пересадка комнатных растений, формовка крон и обрезка 

Тема28.Дикорастущиерастениялуга,водоёма,леса. 

Сформироватьпредставлениеоразнообразиидикорастущихрастений,обихэкологич

ескихособенностях,охране. 

Тема29.Практическоезанятие«Растения луга и леса». 

Познакомитьслегендамиорастениях,ихудивительнымисвойствами.Работасгербари

ями. 

Раздел4.«Царство грибов»(3часа) 

Тема30.Съедобныегрибы 

Сформироватьпредставлениеогрибахкакчастиживойприроды;показатьзначениегр

ибовдлячеловека,растенийиживотных;познакомитьсмногообразиемгрибов,выдели

вгруппысъедобныхинесъедобных.Грибы — накопители вредных веществ. Дать 

представление о строении шляпочных, пластинчатых и трубчатых грибов. 

Познакомить с правилами сбора грибов без нарушения лесной подстилки 

Тема31.Несъедобныегрибы. 

Обобщить представления о сходстве и различии съедобных и несъедобных 

грибов. Воспитывать навыки экологически грамотного поведения в природе 

(мухомор опасен для человека, а для оленя он является лечебным) 

Тема32.Микроскопическиеорганизмы. 

Дать представление о некоторых видах микроскопических грибов (дрожжевые, 

кефирные, 

плесневые).Рассмотретьсвойстваизначенияихвжизничеловека.Болезнетворныебак

терии,вызывающиетуберкулез,холеру. 

Раздел5.«Сельскохозяйственный труд весной»(2часа) 

Тема33.Сельскохозяйственныеработынапришкольномучастке. 

Разбивкагрядокдляпосадкикультурныхрастений.Изготовлениелунокдляпосадкиде

ревьевикустарников на пришкольном участке. Побелка стволов. Дежурство и 

наблюдение юных экологов за всходами. Акция с привлечением родителей 

Тема34.Сельскохозяйственныеопытынапришкольномучастке. 

Посадка декоративных растений. Опыты: 

«Влияние сроков посева на время цветения декоративных растений». 

«Влияниеудобренийнаростиразвитиевысаженныхрастений».Изготовлениеколышк

овиэтикеток. 

Календарно –тематическое планирование «Юный эколог» 3 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во часов 

1  Введение. 2ч 

2.  Человек и природа. 5ч 

3  Неживое в природе. 

 

12ч 

4  Живое в природе. Экологические связи между неживой и живой 

природой. 

 

 

10ч 



5  Царство грибов. 

 

3ч 

6 Сельскохозяйственный труд весной. 

 

2ч 

Всего  

 

34ч 
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